| 'autonomie au fil des saisons

4~joumées pour :

. Ecouter, observerla nature et se mettre a son diapason i
au fil des saisons,

. Fartager des connaissances surles usages des Plantes
et aPPrcn&rC ales reconnattre surle terrain,

. Fabriquer ensemble des Préparations alimentaires,

cosmétiques, ménageres ou encore médicinales a base

de P]antes sauvages,

« Reflechir a notre consommation et aux moyens de réduire notre imPact écologic]ue...

Le programme sera co-créé avec le groupe et en fonction de la nature.

| es dimanches:
829 mars, 21 juin, 20 sept., 29 nov.
d de 9h al 8h, a Bousscnac

(Aubcrgc espagno]e le midi)

Nous vous demandons un cngagcmcnt surlcs *U’oumécs Pour quc lc

groupe suive la Progression ensemble.

Tarif : 40 euros ]ajoumée +10 euros d’adhésion annuelle

F]aces limitées - lnscriPtion obligatoirc

Contactcz-nous pour vous inscrire ou pour toute information comPlémcntaire.

Le chamP des Possibles ~lLes Arils ~09%20 Boussenac
I\ , .
g contact@clﬂampdﬁsposslblcs.fr—- www‘champdcsposslblcsfr

0679 193491
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